Ferien-Schwimmwoche Auffahrt 2026 im Hotel Petrarca, Montegrotto Italien

von Montag, 11. bis Samstag, 16. Mai

Kursbeginn: Montag, 11. Mai 2026 um 17h beim Olympia-Bassin
Kursende: Samstag, 16. Mai 2026 nach dem Mittagessen

Teilnehmende:
Diese Schwimm-Woche eignet sich fiir alle, die ihre Schwimmtechnik in allen Lagen
verbessern mochten und mindestens 300m ohne Unterbruch schwimmen kdonnen.

Programm am Morgen:

Schwimmunterricht mit Schulungsiibungen fiir eine gute Technik und Training in allen Lagen:
Rickenkraul, Brustkraul, Brustgleichschlag und Delfin sowie Wenden. Bitte personliche
Ausriistung mitnehmen: 2 Badekleider — Badehosen, Badekappe, Schwimmbrille,
Schwimmflossen, Sonnenschutz

Programm am Nachmittag:
Zeit zur freien Verfliigung, Erholung, Wellness, Wandern oder Ausfliige nach Padova, Venedig

Unterkunft

Hotel Petrarca www.hotelpetrarca.it, Anmeldung flr die Zimmerreservation bitte direkt an
petrarca@hotelpetrarca.it

Richtpreis Vollpension im Classic Doppelzimmer: 750€ fiir 1 Person bzw 1200€ fiir 2
Personen - Inklusive Bademantel und Handtuch

Anreise
Mit Zug (empfohlen) Bern — Milano — Padova und Taxi zum Hotel

Kosten Schwimmkurs CHF 600 - Leitung Margot Guldimann und Sibylla Hardmeier

Anmeldung moglichst bis 5. April an margot.guldimann@gmail.com



